Gefiihrte E-Bike-Radtouren fiir Senioren

Wir wollen uns bewegen und etwas fur unsere Gesundheit tun. Deshalb
bieten wir im Frihjahr und Sommer 2024 auch gemutliche Radtouren
rund um Augsburg an. Gefahren wird mit E-Bikes, wobei dies aber kein
Muss ist. Wer immer schon sportlich unterwegs und entsprechend fit ist,
kann auch ein normales Tourenrad benutzen.

Veranstaltungtage: Freitag. 19. April 2024
Freitag, 17. Mai 2024
Freitag, 21. Juni 2024
Freitag, 19. Juli 2024
Ziele: Wertachtour, Augsburg Nord
Gnadental, Wehringen
NeusaR, Aystetten, Richtung Welden

N:N.
Treffpunkt: 10.30 Uhr Géggingen, Wellenburgerbriicke
(kleiner Parkplatz bei den Schrebergarten)
Dauer: ca. 4 bis 4 /2 Stunden reine Fahrzeit
Einkehr: Gemeinsames Mittagessen, Brotzeit
Teilnehmerzahl: mindestens 6, maximal 15 Personen
Kosten: 6,00€ fur Mitglieder, Nichtmitglieder 12,00€

Kurzfristige Anderungen einzelner Termine wetterbedingt, corona-
bedingt oder aus organisatorischen Griinden jederzeit méglich.

Ausklnfte und Anmeldungen bis 1 Woche vor Veranstaltung bei
Lothar Manhart, Tel.: 0821 998 4141 oder 0176 92114926 (gerne auch
E-Mail loma21@gmx.de). Oder auch beim monatlichen Kneipp-
Stammtischtreff.



